REGULAMIN
Marszu Lesnych Duszkow 2015
20.06.2015 roku.

Drodzy przyjaciele!!!

Przed nami Marsz Le$nych Duszkéw 2015, ktory zachgca do wspolnej wedrowki po
pieknych, pelnych niespodzianek terenach Nadle$nictwa Manowo w ramach obchodéw
70-lecia Nadlesnictwa Manowo . Zapraszamy wszystkich, ktorzy lubig przyrode ichca
zazy¢ wypoczynku w nieskazonym przemystem srodowisku. Podczas Marszu poznamy
tajemnice leSnych przestrzeni zarazem zazywajac aktywnego wypoczynku i relaksu.
Apelujemy jednocze$nie o nie wyrzadzanie lasom krzywdy — zasmiecanie, podpalanie.
Zostawmy nastepnym pokoleniom jeszcze piekniejszy i zdrowszy las!!!

1.0rganizator
Nadle$nictwo Manowo,

2.Termin i spotkanie

Marsz odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode w dniu 20.06.2015r. godz. 9%, zbiorka w
Parku Le$nikoOw na terenie lesnictwa Osetno.

Uczestnicy na miejsce zbidrki przyjezdzajg wlasnym $rodkiem transportui na wilasny
koszt.

3.Cel Rajdu

- promocja Lasow Panstwowych,

- promocja Nadle$nictwo Manowo,

- promocja dziatalno$ci przeciwpozarowej, ochrony przyrody, edukacji,
- zachecamy do zdrowego stylu zycia,

- zachgcamy do aktywnego wypoczynku,

4.Uczestnictwo i zgloszenia.

Uczestnictwo w marszu bezptatne,

W marszu moga bra¢ udzial osoby, ktore ukonczyly 8 lat,

Grupy zorganizowane oraz pojedyncze osoby uczestniczace w marszu od 8 —15 lat
muszg posiada¢ petnoletniego opiekuna, ktory bierze udzial w marszu na prawach
uczestnika,

Zgloszenia prosimy kierowa¢ na adres:

Nadlesnictwo Manowo, 76-015 Manowo, Manowo 54

lub pocztg elektroniczng: manowo@szczecinek.lasy.gov.pl

Wszelkich informacji udziela Maria Drop telefony kontaktowe: 094 318-32-91
(606-699-706 ), fax: 094 318-32-81

Regulamin, program, wzér zgloszenia, mozna pobrac z strony internetowej nadlesnictwa
WWW.manowo.szczecinek.lasy.gov.pl

Termin zgloszenia uplywa w dniu 18.06.2015r.

Dla 0s6b zgtoszonych po terminie nie zapewniamy upominkow.



mailto:manowo@szczecinek.lasy.gov.pl
http://www.manowo.szczecinek.lasy.gov.pl/

5.0dpowiedzialnos¢ i opieka lekarska

1. Nadlesnictwo Manowo nie zapewnia opieki lekarskiej podczas marszu,

2. Nadle$nictwo Manowo nie odpowiada za szkody powstate na osobach trzecich,

3. Nadle$nictwo Manowo nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wyrzadzone w czasie
marszu,

4. Uczestnicy marszu ubezpieczajg si¢ we wlasnym zakresie,

5. Za wlasciwy dobdr uczestnikow iich zachowanie odpowiada opiekun,

6. Dyskwalifikacja uczestnika moze nastgpi¢ w wypadku nieprzestrzegania przepiséw
ochrony przyrody, ochrony §rodowiska, bezpieczenstwa przeciwpozarowego

6.Ubior
Uczestnicy marszu muszg posiada¢ wygodne buty oraz stréj umozliwiajacy wedrowke
piesza w zmiennych warunkach atmosferycznych,

7. Wyzywienie
Wyzywienie we wilasnym zakresie ( kietbaska, chleb, napoje, owoce, takocie,),
Organizator zapewnia ognisko i dobra zabawe,

. Uprawnienia uczestnikow

. posiadanie wtasnego poczucia humoru,

. radosnego usmiechu we wszystkich okolicznosciach,

. troskliwej opieki ze strony organizatora,

. uczestnictwo w zbiorowej fotografii,

. Wywiezienie mitych wspomnien z marszu,

. otrzymanie pamiatki,

. otrzymanie nagrody za uczestnictwo w konkursach,

. czynnego uczestnictwa w wydarzeniu artystycznym jakim niewatpliwie bgdzie
przedstawienie muzyki mysliwskiej,

ONNOT A~ W~

9. Trasa rajdu
1. Zbiorka Park Le$nikow w Lesnictwa Osetno.
2. Trasa wiedzie z Parku Le$nikow ( le$nictwo Osetno )do miejscowosci Karsina,
powrdt do Parku Le$nikow ( lesnictwo Osetno).
3. Dtugo$¢ trasy okoto 4 km.

10. NINIEJSZY REGULAMIN MOZE ULEC NIEZNACZNYM MODYFIKACJA



